
    

Themamiddag 

‘Zelfstandig ouder worden (zorg en hulpmiddelen)’  
Vrijdag 10 november 2023  

in het Gregoriuscentrum, Walstraat 33, Axel 

Openbare activiteit; laagdrempelig voor iedereen 

Wordt gepresenteerd door Mariska Fermont en Anouska Collet, 

Zorgsaam Thuiszorg, team Axel 

13.00 zaal open; ontvangst met koffie/thee en versnapering 

13.30 uur: Aanvang presentatie 

 

Beste mensen,  

Deze materie, informatie is zeker interessant voor U. 

De informatie wordt interactief gedeeld; met publiek over het 

onderwerp actief bezig kunnen zijn. 

Voorbereid op de toekomst en zelfstandig thuis wonen. 

Voorlichting geven en praten over de voorlichting. 

Wat er (nog) leeft en of er (nog) vragen zijn? Respons bevorderen. 

 

We worden ouder en om zo lang als mogelijk (min of meer) 

zelfstandig te kunnen blijven, is het raadzaam om deze themamiddag 

bij te wonen. De tijd en de maatschappij, waaronder de zorg, 

verandert snel. 

 

Pauze met koffie/thee. 

 

Graag tot ziens en vriendelijke groet, 

Zorgsaam Thuiszorg, team Axel en aan-z activiteiten in Axel. 


